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WOHNEN & LEBEN IM ALTER

Aktivitaten und Veranstaltungen vom 09.11. -15.11.2026 - Woche 46

Tag Zeit |Vormittag Ort Zeit |Nachmittag Ort
Chum go luege am halbi vieri mit
Montag 15.30 ) Mehrzweckraum
L. Sieber
09.11.
Dienstag Gleichgewichtstraining fallt aus
10.11.
bitte beim
Mittwoch 8.45 |Kiosk auf Radern Lichthof ab 14.00 |Rikscha-Fahrt
Empfang melden
Erzahlen, erkennen, erraten mit . ..
11.11. 10.30 g Mehrzweckraum | 14.30 |Fit und Aktiv mit P. Knaus Mehrzweckraum
R. Dumelin
16.45 [Abendsingen 2. Stock
Donnerstag ZUKUNFTSTAG
Ausnahmsweise KREATIV mit . ZUKUNFTSTAG Begegnung Jung
12.11. 10.30 . Speisesaal 14.30 . X Mehrzweckraum
R. Dumelin und Alt mit R. Dumelin
12.00 |Spezialmittagessen "Metzgete" |Speisesaal
. . . Gedenkgottesdienst, Angehorige
Freitag 10.00 |Kochen mit R. Dumelin 3. Stock 16.30 Mehrzweckraum
und Personal
13.11.
. bitte bei der
Samstag ab 14.00 |Rikscha-Fahrt
Pflege melden
14.11. 16.30 (Patres Andachtsraum
. bitte bei der
Sonntag ab 14.00 |Rikscha-Fahrt
Pflege melden
15.11. 15.00 |Mannerchor Lichthof




