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WOHNEN & LEBEN IM ALTER

Aktivitaten und Veranstaltungen vom 21.09. - 27.09.2026 - Woche 39

Tag Zeit |Vormittag Ort Zeit |Nachmittag Ort
Gleichgewichtstraining mit
Montag 10.30 Mehrzweckraum
S. Sauser
21.09.
Dienstag
22.09.
. Erzahlen, erkennen, erraten mit . bitte beim
Mittwoch 10.30 . Mehrzweckraum [ab 14.00 |Rikschafahrt
R. Dumelin Empfang melden
23.09. Fit und Aktiv mit P. Knaus fallt aus
16.45 [Abendsingen mit M. Widmer 2. Stock
Donnerstag 14.30 |Kreativ mit R. Dumelin Atelier
24.09.
Freitag 10.00 (Backen mit R. Dumelin 3. Stock 14.30 |Kaffee und Kuchen mit R. Dumelin |Speisesaal
Kath. Gottesdienst mit
25.09. 16.30 . Andachtsraum
Juliane Schulz
Samstag

26.09.




